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Приложение 3 

к приказу МБОУ «Приобская средняя                                                                                                                                                                                 

общеобразовательная школа» 

от 01.09. 2022 № 14-од 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор школы 

_______________ М.Н. Енин 

01.09.2022 года 

 

Календарный план физкультурно-оздоровительных и  

спортивно- массовых мероприятий 
 

№ Виды   спорта 
Возраст 

участников 

Сроки 

проведения 
Ответственные   

1.  
Первенство школы по 

легкой атлетике 
3-11 класс Сентябрь 

Учителя физкультуры 

ШСК 

2.  Соревнования по футболу 5-11 класс 
Сентябрь-

октябрь 

Учителя физкультуры 

ШСК 

3.  
Турнир по волейболу на 

Кубок Сергея Миронова 

Сборная 

школы 
Октябрь 

Учителя физкультуры 

4.  Пионербол 4-7 классы Ноябрь 
Учителя физкультуры 

ШСК 

5.  

Спортивные состязания 

«Папа, мама, я – спортивная 

семья» 

1-4 класс Ноябрь 

Учителя физкультуры 

ШСК 

6.  
Волейбол 

(юноши), (девушки) 
8-11 классы 

Декабрь -

январь 

Учителя физкультуры 

7.  
Школьный турнир по 

шахматам 
4-11 класс 

Января-

февраль 

Учителя физкультуры 

8.  
Первенство школы по 

баскетболу (дев), (мал) 
5-6 классы Февраль-март 

Учителя физкультуры 

9.  
Первенство школы по 

баскетболу (дев), (мал) 
7-8 классы Февраль-март 

Учителя физкультуры 

10.  
Первенство школы по 

баскетболу 

(дев), (мал) 

9-11 классы Февраль-март 

Учителя физкультуры 

11.  

Военно-спортивный 

праздник посвященный Дню 

защитника Отечества «А ну-

ка, парни!» 

8-11 класс февраль 

Учителя физкультуры 

Совет клуба 

 

12.  
Игровая программа 

длядевочек на 8 марта 
1-6 классы Март 

Учителя физкультуры 

ШСК 

13.  Лыжная эстафета 5-8 классы Март 
ШСК Учителя 

физкультуры 

14.  Лыжная эстафета 9-11 классы Март 
ШСК Учителя 

физкультуры 

15.  
Конкурсная программа 

«Ану-ка, девушки» 
7-11 классы Март 

Учителя физкультуры 

Совет 

старшеклассников 
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16.  
Первенство школы в 

состязании «Перестрелка» 
1-4 классы Апрель 

Учителя физкультуры 

17.  Веселые старты 1-4 классы Апрель 
Учителя физкультуры 

Совет клуба 

18.  
Конкурс «Строя и песни», 

посвященный 9 мая 
1-11 класс Май 

Учителя физкультуры 

Совет клуба 

19.  День здоровья 1-11 классы 
1 раз в 

четверть 

Учителя физкультуры 

Совет клуба 

20.  
Прием контрольных 

нормативов по ГТО 
5-11 классы По графику 

Учителя физкультуры 

Совет клуба 

 

Спартакиада школьников Октябрьского района 

 

№  Виды   спорта  

 

Возрастная  

категория 
Сроки проведения  Место проведения 

1 Мини - футбол  
2003-2005 г.р. 

2006-2008 г.р. 

24-25 сентября 2022 

г.  

МБУ СП «РСШОР» 

пгт. Приобье 

2 

Стритбол 
2003-2005гг.р.  

2006-2008 гг.р 
2 октября 2022 г.  

Муниципальные 

общеобразовательные 

организации  

3 

ГТО 3-4 ступень 

11-12 лет 

13-15 лет 

9 октября 2022 г. 
МБУ СП «РСШОР»  

пгт. Приобье 

4 Шахматы   1-4 классы  14-15 января 2023 г. 
МКОУ «Шеркальская 

СОШ» 5 Шахматы  
5-6 классы 9-

11 классы  
21-22 января 2023 г.  

 
Баскетбол 

(юноши) 

 

2006-2008гг.р. 
11 февраля 2023 г. 

МБУ СП «РСШОР»  

пгт. Приобье 
7 

Баскетбол  

(девушки) 

12 февраля 2023 г.  

 

 
Баскетбол 

(юноши)  

 

2003-2005 гг.р. 
25 февраля 2023 г. 

МБУ СП «РСШОР»  

пгт. Приобье 
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Баскетбол  

(девушки) 
26 февраля 2023 г. 

 
Волейбол 

(девушки)  Сборная 

школы 

2003-2006 г.р.  

 

8 октября 2022 г.  

 МБУ СП «РСШОР»  

пгт. Приобье 

10  
Волейбол 

 (юноши)  
9 октября 2022 г 

11  Лыжные гонки  
2011-2012гг.р.  

2009-2010гг.р.  
4-5 марта 2023 г.  

МБУ СП «РСШОР» 

пгт. Приобье 

12  Лыжные гонки  

2008-2007гг.р.  

2006-2005гг.р.  

2004-2003гг.р.  

11-12 марта 2023 г.  
МБУ СП «РСШОР» 

пгт. Приобье 
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13 Веселые старты  
2011 г.р. и 

младше  

 

25 марта 2023 г.  

МБУ СП «РСШОР»  

пгт. Приобье 

13  

Президентские 

состязания (очно-

заочные)  

 

5-10 классы  

Протоколы по 

тестированию 

в электронном виде и 

бумажном носителе 

предоставляются до 2 

марта 2022г. 

Муниципальные 

общеобразовательные 

организации  

 

 

 

Районные соревнования 

 

№ Виды   спорта Возрастная  

категория 

Сроки 

проведения 

Место проведения 

1 Фестиваль Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» среди обучающихся 

образовательных организаций 

5-11 кл По графику 

видов спорта 

МБУ СП «РСШОР» 

пгт. Приобье 

2 Всероссийский массовый забег 

«Кросс наций» 

1-11 класс Сентябрь МБУ СП «РСШОР» 

пгт. Приобье 

3 Чемпионат ШБЛ «КЭС-

БАСКЕТ» 

(дев.), (юн.) 

Сборная 

школы 

06-07 

февраля 

МБУ СП «РСШОР» 

пгт. Приобье 

4 Открытая Всероссийская 

массовая лыжная гонка 

«Лыжня России» 

1-11 классы Февраль МБУ СП «РСШОР» 

пгт. Приобье 

5 Фестиваль ВФСК ГТО «Папа, 

мама, я – спортивная семья» 
1-4 классы Декабрь 

МБУ СП «РСШОР» 

пгт. Приобье 

6 районная спартакиада 

по национальным видам спорта 

среди учащихся 

образовательных учреждений 

Октябрьского района 

«СЕВЕРНОЕ МНОГОБОРЬЕ» 

8-11 классы февраль МКОУ«Нижне - 

Нарыкарская средняя 

общеобразовательная 

школа» 

7 Районный турнир по мини-

футболу на Кубок главы 

Октябрьского района. 

8-11 классы февраль гп. Андра, 

пгт.Октябрьское 

8 Экстремальная забег 

«Гонка защитников» 

8-14 лет 

12-14 лет 

февраль г. Нягань, городская 

площадь 
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